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Cubiertas vegetajes




Area de implementacion

Los cultivos lefiosos mediterraneos
(olivar, vifiedo, frutos, secos, ...) se
caracterizan por estar cultivados en
terreno en pendiente, con una baja
cobertura de suelo por el arbol y con
un manejo del suelo basados en
mantenerlo desnudo. Estos paisajes,
que son la respuesta agrondmica para
hacer viable el cultivo en condiciones
de baja disponibilidad de agua, dan
lugar a problemas de erosién severa.
Los contenidos de esta ficha formativa
le permitirdn tener una primera
aproximacion al uso de cubiertas

vegetales en cultivos lefiosos en clima
mediterraneo para el control de la
erosion. En ella, podra aprender los
conceptos basicos de erosion, tipos de
cubiertas vegetales, los efectos de las

cubiertas vegetales (positivos vy
negativos), y algunas nociones
elementales sobre la produccion y los
costes. Se completa con enlaces a
materiales adicionales. El control de
erosion es muy importante para
conservar nuestra finca, ya que la
formacion de suelo es muy lenta (del
orden de 0.036 mm/afo) mientras que
en pendiente una parcela con suelo
desnudo puede perder hasta 40 mm en
un evento extremo.



Como protegen las cubiertas de la erosion

La erosion hidrica es un fenémeno en
el que diferentes procesos se acoplan
a diferentes escalas para arrancar y
transportar el suelo. Estos procesos,
Fig. 1, tienen una importancia relativa
diferente en funcion de la superficie.
Asi, la erosion por salpicadura es muy
relevante a pequena escala. A medida
que aumenta la superficie afectada,
hasta la escala de ladera, este proceso
se acopla con la erosion laminar, que
arranca y transporta el suelo ladera
abajo.

Estos procesos se combinan a escala
de ladera con la erosidn por regueros,
cuando el agua se concentra. A
medida que aumenta la escala, hasta
la de pequefia cuenca, aparece la
erosion por carcavas.

Para todos estos procesos a escala de
ladera, las cubiertas vegetales ofrecen
una proteccion muy efectiva, basada
sobre todo en la proteccién mecanica
del suelo, que es inmediata una vez
crece la vegetacion. A ello se unen
otros efectos derivados de mejorar las
propiedades del suelo que se perciben
a medio y largo plazo, como aumentar
la materia organica.

Laminar

.. Cércavas

Figura 1: Diferentes procesos de erosion hidrica.



Tipos de cubiertas vegetales

Las cubiertas vegetales en cultivos
lefiosos pueden ser de diferentes tipos
dependiendo de su duraciéon en la
parcela y los objetivos de las mismas.
Cubiertas vegetales permanentes,
Fig. 2, son las que se dejan de manera
continuada sobre la parcela. Este tipo
se usa normalmente en clima
humedo, y son muy poco frecuentes
en clima Mediterraneo con limitacion
de lluvia.

Un segundo tipo de cubierta es el
abonado en verde, Fig. 2, en el que se
cultiva una cubierta de leguminosas
fomentando que produzca mucha
biomasa para incorporarla al suelo
antes de que termine su ciclo. Esta
segunda estrategia altera el suelo, y
su objetivo es incorporar nutrientes u
otras sustancias producidas por la
cubierta, pero no el control de la
erosion.

El tipo de cubiertas vegetales mas
usadas en clima Mediterraneo son las
cubiertas vegetales temporales
espontaneas o sembradas, Fig.3. Estas
Ultimas, se siembran al final del verano
para que emerjan con las primeras
lluvias de otofio y cubra el suelo hasta
finales de invierno o principios de
primavera. En ese momento se
controla mecanica o quimicamente,
tanto espontaneas como sembradasa,
para prevenir la competencia con agua
con el cultivo. Sus restos se dejan
sobre la superficie para cubrir el
terreno hasta que la cubierta emerja
de nuevo con las lluvias de otofo a
partir de la semilla del afio anterior. Si
en el momento de siega de la cubierta,
condicionado por la disponibilidad de
agua, aun no ha producido semilla, se
debe dejar una banda estrecha sin
tratar para que se complete el
semillado y sea posible la autosiembra.

Figura 2: Ejemplos de cubiertas no temporales.
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Figura 3: Cubierta vegetal temporal en clima mediterraneo.

Beneficios de las cubiertas vegetales

Las cubiertas vegetales tienen
diferentes ventajas en funcién del tipo
de cubierta, Tab. 1. Es asi porque el
tipo de cubierta condiciona Ila
cobertura del suelo (en extensiéon y
duracion), y la cantidad de biomasa
producida e incorporada al suelo. Las
cubiertas vegetales también tienen
algunos efectos potenciales negativos,
Tab. 2. Un buen manejo de la cubierta
vegetal se debe orientar a maximizar
sus efectos positivos y a minimizar los

negativos dentro de las posibilidades de
clima, suelo, y de equipamiento e
inversion disponible para la explotacion.

Una idea fundamental que debe
recordarse es que los efectos indicados
en las Tabs. 1 y 2 corresponden a
cubiertas bien implantadas, Fig. 4. Si
tenemos cubiertas mal implantadas lo
que tendremos es una situacién similar
a la de suelo desnudo, y no podemos
esperar esos efectos.



Beneficio potencial Cultivo de | Cultivode | Abono verde
cobertura cobertura

permanente | temporal

Aumento del carbono organico ++
del suelo
Aumento de la actividad + + ++
bioldgica
Incorporacién de nitrégeno al + (leg) +(leg) ++ (leg)
suelo
Mejora de la infiltracion ++ +
Reduccion de la +++ ++
escorrentia/erosion
Reduccién del polvo
Reduccién de la compactacion
del suelo
Control de las malas hierbas ++ ++ ++
Reduccion del exceso de agua ++ + B
del suelo
Mejora de la transitabilidad ++ + +

Tabla 1: Resumen de beneficios de cubiertas vegetales. Adaptada de Gémez et al. (2021).

Riesgo potencial Cultivo de Cultivode | Abono verde

cobertura cobertura (C))

permanente (a) | temporal (b
Competencia por el agua del suelo -- - -

Aumento de los dafios por heladas - - - -
en primavera

Interfiere en la eliminacion de = =
algunas plagas

Aumento de los roedores = =

Interfiere en el picado/retirada de 0 = - -
los residuos de poda

Aumento de los nematodos -- (o] o)

si ya esta presente

Tabla 2: Resumen de efectos negativos de cubiertas vegetales. Adaptada de Gémez et al.
(2021).

Gomez et al. (2021) Mejores practicas de manejo para el uso optimizado del suelo y el agua en la

agricultura. CSIC - Instituto de Agricultura Sostenible (IAS).
http://doi.org/10.20350/DIGITALCSIC/13985

6


http://doi.org/10.20350/DIGITALCSIC/13985

Figura 4: Cubiertas vegetales bien (parte inferior) y mal (parte superior) implantadas.

Funciones de las cubiertas vegetales

Aunque hasta ahora hemos hablado
sobre todo del control de erosion, las
cubiertas vegetales se pueden
implementar en cultivos lefiosos con
diferentes propodsitos, Tab. 3. Cada
propdsito plantea unas cuestiones de
manejo diferentes, entre ellas la
composicién de la cubierta.

Estos propositos no son siempre
compatibles entre si, y debemos tener
claro cudl es nuestra finalidad antes de
plantearnos la implantacion de

cualquier tipo de cubierta. A partir de
ahi, iremos respondiendo a las
cuestiones clave de manejo en funcion
de nuestras condiciones. Es siempre
aconsejable comenzar de una manera
conservadora, empezando en una parte
de la explotacién.

En ocasiones otra estrategia adecuada
puede ser una cubierta inerte de restos
de poda picados, Fig. 5.



Objetivo ppal. Mejor tipo de cobertura Principales decisiones de gestion I

(LIRS W] [fEE £C6mo controlar el cuttivo de

N - - conseguir un cultivo de
Mejora de la biodiversidad y Mezcla de plantas con e e s dE cobertura para mantener la

floracion escalonados y costes
moderados

el paisaje flores composicidn? éCuando y como

utiizar la siega?

Mejorar transito Gramineas Especies a usar
éCuando hay que controlar los
Reaizacion de la siembra en  cuttivos de cobertura, de forma
relacion con las operaciones  mecanica (siega) o quimica?
de la explotacién?

Tabla 3: Tipos de cubiertas vegetales en funcién de su propdsito y principales cuestiones de manejo. Adaptada de
Gomez et al. (2021).

Figura 5: Cubierta vegetal inerte de restos de poda picados.



Mas informacion

Existen numerosas publicaciones vy
materiales técnicos sobre cubiertas
vegetales en  cultivos  lefiosos
elaborados por diferentes organismos
y grupos de investigacion. El sitio web
del proyecto CUBIWOOD es un buen
lugar para acceder a informacion
actualizada y estructurada con los
ultimos conocimientos.

Resumen

Las cubiertas vegetales son una
herramienta agrondémica con una
elevada capacidad para ayudar a

mejorar la sostenibilidad de los
cultivos lefiosos en  condiciones
mediterraneas. Utilizadas
normalmente como cubiertas
vegetales temporales, son muy

efectivas para controlar la erosion, Fig.
6, y mejorar las propiedades fisicas,
quimicas y bioldgicas. Para alcanzar
estos efectos positivos y prevenir los

En https://cubiwood.es/ , puede encontrar
una guia integral para orientar sobre la
implantacién de cubiertas vegetales en
cultivos lefiosos mediterraneos que aborda
de manera detallada lo resumido en esta
ficha.

En el mismo también tendra acceso a
numerosas publicaciones realizadas en los
Ultimos afios, y otra informacion sobre
fincas demostrativas.

negativos, es necesario tener claro el
objetivo por el que queremos
implantar una cubierta vegetal y
adaptar su implantacion y manejo a las
condiciones agrondmicas, de suelo y
clima de su explotacion, asi como a sus
posibilidades de equipo e inversion
disponible. Los materiales a los que
puede tener acceso a partir de esta
ficha y la pagina web del proyecto
CUBIWOOD le ayudaran a un manejo
adecuado vy beneficioso de las
cubiertas vegetales.


https://cubiwood.es/
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Figura 6: Diferencia en pérdida de suelo entre un olivar labrado y uno con cubierta vegetal en un experimento
de 17 afios en el sur de Espafia.
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